
Vi samlar in material till vår helsidesannons i 
Myrstacken i HBL om UF sommarevenemang. 
Annonsen ger synlighet till evenemangen som 
UF- rörelsen erbjuder i Nyland. Annonsen är 
kostnadsfri för NSU:s medlemsföreningar. 
Vår helsida kommer synas i tidningen den 
17.5 och vi vill ha ert material senast den 9.5 
Materialet skickar ni till kansliet@nsu.fi. När 
ni sätter ihop ert material, tänk på att fokusera 
på det viktigaste; vad, när, plats, arrangör 
och kontaktuppgifter. Vi som sammanställer 
informationen har rätt att redigera materialet om 
det skulle behövas.

Soul Synergy ordnar i samarbete med Nylands svenska 
ungdomsförbund en helg för dig som är 20 år och uppåt. 
Du som vill vidareutveckla din kreativitet, finna ett inre 
lugn och njuta av yoga i en naturnära miljö. Under två 
och en halv dag dyker vi tillsammans och enskilt ner 
i ordkonsten och yogans värld och utforskar under 
ledda sessioner vår egen inre kreativitet. Inga tidigare 
erfarenheter av varken yoga eller ordkonst behövs. 
Anmälningar: www.nsu.fi

…med ordkonst och yoga på en skön kurs 22-24.7.2016 mitt i naturen på
 traditionscentrum Kuggom i Lovisa.

UF sommarevenemang helsida i HBL

Upptäck din inre kreativitet

4 MAJNylands Svenska Ungdomsförbund (NSU) r.f.

Glöm inte att ni fram till 15.5 har ni möjligheten att ansöka om aktiveringspengar för att 
ordna evenemang under Föreningsfestivalen 3.10 - 9.10.2016. Temat för festivalveckan är 

Lev(förenings)livet och ett mål med festivalen är att skapa samarbete över ort-, region-, språk- 
och generationsgränser. Mera information: www.fsu.fi

FSU informerar
Föreningsfestivalen 2016

nr 5 / 2016

Nylands Svenska Ungdomsförbund (NSU) r.f. Borgfrökensgränd 1, 00950 Helsingfors tfn 0500-61 6933 www.nsu.fi

http://www.nsu.fi/start/
http://festival.fi/festival/

